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Un’estate di avventura, natura e benessere

Vigneti e Dolomiti a misura di bimbo, mamma e papà 
Una montagna dedicata al piacere di tutta la famiglia è quella che si scopre a Bolzano e nei suoi dintorni (www.bolzanodintorni.info). L’area vacanze Bolzano Vigneti e Dolomiti è un luogo ideale ricco di stimoli e meraviglie speciali per tutti i componenti della famiglia. Grandi emozioni in parchi attrezzati all’interno di panorami alpini, da associare a escursioni a piedi o in sella ad una bicicletta lungo la Strada del Vino dell'Alto Adige e gli storici tratti ferroviari. Senza dimenticare che al centro del comprensorio si trova la città di Bolzano con le sue vie pedonali ricche di vita e musei appassionanti come il Museo di Ötzi, l'Uomo venuto dal ghiaccio. 
Vacanze di intense emozioni per piccoli e grandi ospiti…

Per chi ama l’avventura e le emozioni forti:
· passeggiate nei boschi con i lama

· un viaggio nel canyon millenario

· percorsi sospesi su reticoli di funi

· arrampicate sulle rocce

Per chi ama attività all’aria aperta nella natura:
· tutto il fondovalle in sella ad una bicicletta, lungo il fiume Adige, la Strada del Vino dell’Alto Adige e vecchi tratti ferroviari

· visite ai masi e alle attività di fattoria
· tiro con l’arco alla scoperta dei castelli medievali
L’accoglienza a misura di bambino
Nelle aree che circondano Bolzano, sono molte le soluzioni per soggiornare in un contesto ideale per chi ha bimbi: si può scegliere tra hotel, i masi dell’Associazione Gallo Rosso, i B&B e appartamenti anche in residence, tutti con strutture e servizi specializzati ideali per vacanze con la famiglia.

Il gruppo dei Familyhotel del Renon ad esempio comprende 10 strutture diverse, sia hotel come anche appartamenti e agriturismo il cui motto è “grandi vacanze per piccoli ospiti”.

Le attenzioni dedicate comprendono riduzioni per bambini fino a 14 anni, sotto i 3 anni alloggio gratis nella camera dei genitori, poi naturalmente un campo giochi e una sala giochi, arredamento delle stanze e appartamenti in funzione dei bisogni delle famiglie, zaini portainfanti per le gite e servizio babysitter su richiesta. A tavola (ad esclusione dei residence e degli appartamenti) i bambini vengono serviti per primi, hanno un menu studiato per loro, seggiolino e bavaglino. Possono inoltre ingannare il tempo di attesa di servizio delle portate disegnando con matite e gessetti colorati.

Informazioni:

Consorzio Turistico Bolzano Vigneti e Dolomiti

Tel. 0471 633 488 

info@bolzanodintorni.info

www.bolzanodintorni.info
Ufficio Stampa:
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Patrizia Coggiola cell 3475756572

Antonio Scolari cell 3384033738
RENON, l’altipiano più soleggiato delle Alpi.
Trekking con lama, visite ai masi, arrampicate, relax per i genitori.
Il Renon è l'altipiano soleggiato proprio sopra Bolzano, collegato anche da una funivia modernissima che in soli 12 minuti arriva in centro città. Una terra di paesaggi assoluti fatti di boschi, pascoli, ruscelli, laghetti, verdi vallate e cime maestose.
Queste le curiosità da non perdere: le Piramidi di Terra (particolari formazioni del terreno in erosione), il Museo dell’Apicoltura all’interno di un maso storico che ha più di 600 anni, Lamatrekking (il trekking con i lama), un viaggio con il simpatico trenino storico, che con i suoi 104 anni viaggia tranquillamente come una volta a circa 30 km all’ora e collega comodamente le località tra Soprabolzano e Collalbo (Collalbo, Colle Renon, Stella, Costalovara, Soprabolzano, l’Assunta).
ALDINO/REDAGNO

Al Geoparc Bletterbach come Indiana Jones sulle orme dei dinosauri

Da maggio a ottobre, piccoli e grandi esploratori si ritrovano al Canyon del Bletterbach. Per chi è appassionato di rocce, acqua, terra o all'affascinante mondo delle saghe e delle leggende, questa gola unica nel suo genere in Europa permette di scoprire i segreti della natura. Andando sulle tracce dei dinosauri, il canyon offre un eccezionale spaccato del passato geologico del nostro pianeta.
Centro Visitatori Geoparc Bletterbach

Il Geoparc Bletterbach insegna a guardare dentro la montagna, nel mondo delle rocce e a comprendere questo canyon che è il risultato della disgregazione e dell’erosione degli elementi a partire dall’era glaciale, circa 15000 anni fa: una via lunga 8 chilometri e profonda 400 metri nelle diverse ere geologiche.

Il centro visitatori, sotto la malga Lahner, illustra i processi che hanno portato alla formazione delle rocce nel Canyon del Bletterbach e il Museo Geologico di Redagno ospita reperti fossili, come orme di sauri, pesci fossilizzati, conchiglie e piante.
ANTERIVO/TRODENA

Il Parco Naturale Monte Corno con il laboratorio di Daksy
Nei mesi di luglio, agosto e settembre, il Parco Naturale Monte Corno è ricco d’iniziative, escursioni e incontri con giochi e scoperte a contatto con la natura. In più ci sono i giorni di macina nell'unico mulino elevatore elettrico della provincia!

Il Parco Naturale Monte Corno si estende su una superficie di 6.866 ettari suddivisa tra i territori comunali di Anterivo, Egna, Montagna, Salorno e Trodena. Vanta la flora e la fauna più ricche di specie, anche grazie alla presenza di una zona climatica submediterranea. L'eccezionale ricchezza naturalistica del parco viene messa in risalto nel centro visite con esempi, diorami e laboratori tratti dal mondo animale e vegetale.
Inoltre vi è stato ristrutturato un vecchio mulino elettrico. L'edificio, alto tre piani, è stato completamente restaurato ed il mulino è oggi perfettamente funzionante.

TERLANO
Sospesi sulle funi come Tarzan & Jane
Il percorso ad alta fune HETZ a Terlano assicura divertimento dai 7 anni ai 99! Un'esperienza per imparare ad arrampicarsi e stare in equilibrio in un mondo sospeso tra gli alberi, fatto di corde, travi e ponti. E’ un’emozione forte anche per i genitori: si può accedere al percorso avventuroso per adulti oppure fare al percorso per bambini dai 4 ai 6 anni.

Per coloro che invece desiderano rimanere con "i piedi per terra" consigliamo una passeggiata lungo il nuovo sentiero da percorrere a piedi nudi, stimolando la muscolatura addominale, dorsale e la pianta del piede.
APPIANO
Giochiamo come Principesse e Little Robin Hoods
Si fa un viaggio nel tempo passeggiando nel comune di Appiano, la regione più ricca di castelli d’Europa. Lungo il percorso del triangolo dei castelli, una camminata di circa 3 ore, la Rovina Boymont, il Castel d’Appiano ed il Castel Korb, non si faranno dimenticare!
Un percorso medioevale per il tiro con l'arco si trova presso il Castel d'Appiano, si snoda attraverso i boschi che circondano il castello, dove grandi e piccini possono mettersi nei panni del leggendario Robin Hood e delle Principesse da salvare.
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